
Sportig aktivitet

Företags OS
SOMMAR OS – En lekfull tävlingsaktivitet med olika moment. Aktiviteten börjar med en liten ceremoni.
Lagen med flaggor i hand vandrar in på den olympiska arenan där vi tänder den olympiska elden.
Därefter kommer lagen i ädel kamp att tävla mot varandra i grenar som t.ex. basketboll, fotboll,
brottning, stafett, skytte och längdhopp.

VINTER OS – Samma upplägg som Sommar OS men vi byter ut de olika tävlingsmomenten mot
vintergrenar som t.ex. skidskytte, hockeyspel, 5-mannaskidor, backhoppning och snowracer. Efter
tävlingens slut koras de olympiska mästarna och belönas med guldmedaljer, andra- och tredjeplatserna
får silver- och bronsmedaljer.

Utomhus 2 till 3 tim Max 12 till 100 pers Fritidskläder efter väder

Fysik 3-4/5 Hjärngympa 2/5 Tävling 5/5 Teambuilding 4/5

OBS! Storleken på platsen beror på vilka aktiviteter som väljs.

L a s c o m A k t i v i t e t e r - w w w . l a s c o m . s e - i n f o @ l a s c o m . s e Tel: 08-100046


